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14 januari: 1-jarig bestaan

' s Y Maart 2020¢ e, Er Ontstaat veel vraag en aanbod We blijven creatief
Buurtcentrum Bolderburen g = ol .
1 g Corona : 7 Kwetsbare mensen kloppen bij ElkWelzijn We gaan er op af,
Een bruisende plek voor en door buurtbewo- . : aan met individuele hulpvragen en anderen brengen mensen bij elkaar en leggen
ners. Ontmoeting, meedoen en gezelligheid - [

: = willen als vrijwilliger iets betekenen of starten nieuwe verbindingen. .

staan centraal. - een initiatief. Wij bundelen alle informatie. . "

' : Zo ontstaan er nieuwe verbindingen tussen We houden contact door aanwezig te zijn in

Ikwoon vlakbij Bolderburen, maar om naar : T bewoners, vrijwilligers en organisaties. de wijk en geven informatie over wat er wel
binnen te gaan voelde echt als een drempel. ‘ hi. Dbl | mogelijk is. Maar ook per telefoon, per brief,
Dat gevoel was nergens voor nodig. Fr hing : e T 18 maart: sociaal werk is toegevoegd met videobellen, WhatsApp, en via social
een gezellige sfeer, iedereen had aandacht - d- i 0 i aan de lijst met cruciale beroepen - de media blijven we ons werk doen voor jong
voor elkaar. Na 15 minuten voelde ik me . T ; beroepsgroepen die nodig zijn om de en oud.
helemaal thuis. (Nelly, bezoeker) 3 - samenleving draaiend te houden.
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Hulpvragen in Coronatijd Ansichtkaart

Basisschoolkinderen Thuisonderwijs Aanpassingen in ons werk
Naar buiten! Z 0 ontwerpwedstrijd
- Boodschappen doen ER 72 Voor de zomer zijn er extra zorgen over de Het Leerhuis leent haar Chromebooks uit - We vergaderen online
Veel mensen blijven thuis. - Eenzaamheid - overgang van kinderen van de basisschool aan basisschool de Kaardebol. Zo kunnen - We stemmen af met partners
Wij maken een overzicht van - Contact met anderen naar het voortgezet onderwijs. Gelukkig kinderen die thuis geen computer hebben - De telefooncirkel breidt uit
zomeractiviteiten in Culemborg en - Dag invulling

zijn er voldoende nieuwe vrijwilligers voor
geven er op uit tips. Speciaal voor

toch de online lessen volgen. Het thuison- - Digitaal Bolderburen start
- Opvoedproblemen

coach4you, waardoor de jongeren een jaar derwijs valt veel ouders zwaar, er komen veel - Buurthemiddelaars leren online
vrijwilligers en mantelzorgers bundelen - Huiselijk geweld lang begeleiding van een maatje krijgen. ondersteuningsvragen binnen. R
we de E-learnings die er zijn. - Administratieve en financiéle vragen o e _ We geven tips over omgang
o - Huiswerkbegeleiding 8\ : S,
Burgerinitiatief : v

met de buren
- Burenruzies
‘Samen tuinieren':

- Kwetsbaren komen nog
- Randvoorwaarden thuisonderwijs
20 verwaarloosde

N, T ( 1] ) [O” fysiek bij elkaar
tuinen aangepakt, Y / ' -
waarvan 15 door

‘Samen tuinieren’ _ TA CT
en 5 na doorverwijzing

naar Present West Betuwe.

ACTIVITEITEN

NAXIMAAL 10 DEELNENERS PER GROEP
LOCATIE: JONGERENRUINTE ELKWELZIJN, NEERS

N -

Vrijdag 3juli

> TKKELEN ~osmswpmess moroacemsss | ANGER TH . I
bl Bezorgdheid over jongeren Netwerk vrijwilligers zorg en welzijn sy Buurtcentrum Bolderburen is Eenzaamheid
et ardond I . e S genomineerd voor de titel '

K mmalclm s Pk tardap 59 fumi i don dardag® jadi De bezorgdheid over jongeren neemt toe. In'gkyo.ber organiseren we met het.l'\le't\n'lerk e i Dorpshuis van het jaar Door corona neemt het aantal mensen datzich
Jongeren staan onder druk nu alles wat bij Vrijwilligers Zorg en Welzijn een vrijwilligers- = = eenzaam voelt toe. En dan gaat het niet alleen
hun leven hoort, zoals naar school gaan, het markt in het centrum van Culemborg. A [ ==  Zebehalen in november een dik verdiende om ouderen. Ook jongeren voelen zich vaker

Vrijdagojuli ontmoeten van leeftijdsgenoten en sporten Doel is om nieuwe vrijwilligers te werven en e tweede plaats. eenzaam.
Groep 1:15.00 Hur -16.00 uur wegvalt. het vrijwilligerswerk zichtbaar te maken.

Groep 2:16.30 uur-17.30 uur

5 T Bolderburen is een parel van een locatie in Tijdens het Webinar over eenzaamheid ont-
vanafzaterdag 4 julit/m donderdag o juli We combineren tijdens de zomer online ‘ q;ne samenwerking met collega vrijwilligers : ==t Culemborg. Het is een open en gezellige plek staan nieuwe bewonersinitiatieven, waaronder
en offline jongerenactiviteiten en geven leuke werkzaamheden op vaste tijden. Daar- ! '

: ; waar iedereen zich welkom voelt. (Jury) Winterwandelen en de Kersttafels Culemborg.
njes maken maandelijks extra aandacht aan jonge naast kan ik altijd binnenlopen voor een praatje. SrE=E=r— . :
g17 juli mantelzorgers. en een drankje. Ik voel me altijd zeer w !
L uur

pnderdag16 juli (Een vrijwilliger)
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& Vrijwillig actief en mantelzorg

Ontmoeten betekent elkaar leren

Eén op de drie Culemborgers
kennen, een netwerk opbouwen. illi

zet zich vrij in, Culemborg

Informele zorg <85%. Belangrijk
onderdeel van onze inbreng in het

Bereik mantelzorgers groeit.
20 nieuwe inschrijvingen in 2020,

Steun vragen en geven. Weten
wie je buren zijn, dat geeft een
veilig gevoel.

Meer contact en verbinding met

wordt daar mooier van. Vrij-
willigerswerk verrijkt je leven.

Verbinding in Netwerk vrijwilli-
gers zorg en welzijn (30 organi-

Sociaal wijkteam. Aantal bemiddelin-
gen gestegen van 67 (2019) naar 125
(2020). Dit betekent dat vrijwilligers
een belangrijke rol spelen in de
ondersteuning.

totaal nu 495 mantelzorgers
geregistreerd. 305 mantelzorg-
complimenten uitgedeeld.

Alternatieve dag van de mantel-

huisarts en praktijkondersteu- M L) al | LU saties): 4 online overlegmomenten. zorg: huisbezoek met tegoedbon
ners. Meer verwijzingen naar het i z@gii- m,m._ HALENGD Verhalentafels op 6 locaties overde  Cursussen voor vrijwilligers voor 280 mantelzorgers (114 in
Sociaal Wijkteam en de wijkcoaches Sm%ml%@@%w S é.m..mwag = evacuatie in 1995, 100 deelnemers.  vanuit het netwerk 2019) te besteden bij lokale onder-
ouderen, waardoor eerstelijnszorg Bt P (N Semerar (aantal deelnemers) nemers. Een ruime verdubbeling van

TS, m@ IS

(nog) niet nodig was. ENCm . de contacten.

N NG e

i 3x Oriéntatie op //

Corona zorgde voor angst, een- s . .
el m: P aqm ey al ﬁ—.—.—. NONc vrijwilligerswerk —  Eerste hulp bij psychische klachten
name van burenruzies. Inwoners .—PP—Nwm ; Werken met Vrijwilligerswerving:
missen ontmoeting, sociaal contact 27 bewonersinitiatieven onder- den voelen met elkaar. vrijwilligers — The Happy Volunteer
en daginvulling. Meer burenhulp, steunt door ElkWelzijn Je verhonde ier meedoen, ookals e tijdens en
initiatieven en potentiéle vrijwilligers.  Voorbeelden van Corona-initiatieven: op je eigen Bm._-”_a hebt wmmvanzo_ samen- na corona
Inwoners tonen meer begrip voor Tafels Culemborg, Soepje Désiré, teun bij no : vragen. .
overlast en een grotere bereidheid Culemborgers helpen elkaar daar .n._m<m=. Hulp geven en hulp vrag DE Z_L_Amo H VROEG OF IK

oposngene zoken  s00viligers AL VRIENDEN HAD GEMAAKT.

Vrijwilligers geven

” gamﬁmﬂwmﬂ@,ww_%%g%w s e tding WANT ZE HAD HET GEVOEL
“GROTE DIVERSITEIT mﬁgﬁw m%umwu We kennen de s_._._f<ma._s%sowm%ﬂmﬂwwcsm: DAT K EENZAAM WAS.”
AR KENIS E1 ERVARIG” Samenveriin ndhiduen, GOSPE S o)
. ons thema in 2020
(SAMENWERKINGSPARTNER) nieuwe verbindingen Verbinding Lek&Linge en KWC:

) Eﬁoﬁ.&?ﬁ Jongerenwerk aanwezig op school,

Als de gastlessen, naschoolse activiteiten en  Weerbaar opvoeden: 8 bijeen-
jeugd de  sportmiddagen. Maar ook: casuistiek- komsten voor ouders met een Turkse
Diversiteit Leerhuis: toekomst bespreking, hulp bij maatschappelij-  achtergrond. Thema's die spelen:

Hoe mooi is het als je dingen zelf
kunt regelen, je onafhankelijk
bent van anderen en je trots op

Het aantal unieke deelnemers groeit.
22 nationaliteiten onder de bezoe-
kers. 12 deelnemers met Nederlands

heeft, moet
je er ook voor
zorgen. Jongeren

ke stages en bij de combinatie vrije
tijd en school.

communicatie, puberteit en seksua-
liteit, pesten, geloof en opvoeding,
omgaan met mening van anderen,

Participatie-
coaching: 110 mensen

jezelf kunt zijn. Je bent nooit te  als moedertaal. 41 mannen en met een uitkering op weg krijgen de kans op te Nieuwe online verbindingen door  zelfvertrouwen/zelfbeeld en met

oud om te leren. 109 vrouwen. geholpen om weer actief te worden. groeien tot betrokken, extra jongerenwerk op social media  social media, thuisonderwijs.
actieve en zelfstandige met challenges, games, chats en

Nieuwe verbinding: Samen voor 160 — burgers. communities. ] " A

AT I o e m-awgm_m pro- 140 ¢ Aantal nieuwe bezoekers jongerenruimte

blemen: de Formulierenbrigade, 120

Schuldhulpmaatje, het Leerhuis, .

verlening, Get a Grip Humanitas,
het Jongerenwerk en het Sociaal
Wijkteam starten een netwerk.

EN EEN GOEDE DAGBEST
K HEB MEER VRIENDIN
(JONGE

60

Aantal unieke
deelnemers van
het Leerhuis

2016 2017 2018 2019 2020

i% Leren en ontwikkelen

YW Opgroeien en opvoeden



