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De donkere dagen komen er weer aan. Voor sommige mensen een moeilijke periode
waarin eenzaamheid nog meer op de loer ligt dan anders. Bij ElkWelzijn vinden we: Alleen
is maar alleen. Samen ben je sterker. Samen ben je niet alleen! Kom je naar een van de
vieringen of activiteiten deze maand? Of help je anderen de feestdagen door?

Kerst en oudjaar volwassenen

Speciaal voor mensen die de feestdagen
alleen doorbrengen organiseert ElkWelzijn
een aantal feestelijke activiteiten in
Wijkcentrum de Salaamander en

Buurtcentrum Bolderburen. Ook mensen die

Activiteiten Kerstvakantie jeugd

Ook jongeren hoeven zich niet te vervelen
tijdens de komende feestdagen. De
jongerenwerkers organiseren verschillende
activiteiten in de kerstvakantie 2022. Zoals de

jaarlijkse ADP-cup, een puamaparty, een



moeite hebben met rondkomen en daardoor kijkje achter de schermen van Theater de
niets speciaals kunnen doen met Fransche School en samen koken.

Vier kerst en oudjaar samen Naar het kerstvakantie programma

Wist je dat...
In Nederland 40% van de mensen weleens eenzaam is? Dat

zijn maar liefst 11.422 mensen in Culemborg!

“De meeste ouderen zijn er heel open over dat ze zich
eenzaam voelen. Het lijkt minder taboe om erover te praten,
misschien omdat in coronatijd iedereen wel eenzame
gevoelens heeft ervaren.” Karin Burgers, wijkcoach

ElkWelzijn

Vrijwilligers Bellweg gezocht

We zoeken vrijwilligers die activiteiten willen begeleiden voor de vluchtelingen in de
crisisnoodopvang aan de Bellweg. Denk aan sport, naaien, koken, kinderen en spel,
wandelen, muziek en dans. Ook zoeken we taalmaatjes en vrijwilligers die helpen bij de
maaltijden. Interesse? Neem contact op met Maaike Knoppers: 06-30 42 48 93

of mknoppers@elkwelzijn.nl

Met statushouders op pad

Als statushouders in Culemborg komen wonen, krijgen zij hulp bij het ontdekken van hun
leefomgeving. Wijkcoach Ahmed Bensaddik hoopt er hiermee voor te zorgen dat zij een
volwaardige, productieve inwoner van onze stad worden. “Dat betekent dat hij/zij zelf de
weg vindt naar instanties, kennis heeft van de buurt en weet hoe een positieve bijdrage te
leveren aan de (lokale) samenleving.”

We zoeken vrijwilligers die een statushouder mee op pad willen nemen. Naar sport- en
cultuurorganisaties, het Leerhuis, de bibliotheek bijvoorbeeld. En uitleg wil geven over hoe
dingen werken in Nederland, zoals afvalscheiding en verwachtingen van de buurt. lets
voor jou? Neem contact op met Ahmed Bensaddik: 06-23 54 33 20 of
abensaddik@elkwelzijn.nl

Ander nieuws



Bakkie Kroost: een sfeerimpressie

Het initiatief om ouders van baby’s, dreumesen en peuters
een plekje te bieden op maandagochtend in buurtcentrum
Bolderburen slaat aan. Vrijwilliger Frans de Bruijn ging

tweemaal op bezoek en doet verslag.

Nieuw: filmpjes Sociaal Wijkteam

In samenwerking met het Sociaal Wijkteam en diverse
vrijwilligersorganisaties heeft EIkWelzijn 2 filmpjes
gemaakt waarin Culemborgse inwoners gevolgd worden
die ondersteuning kregen van professionals en

vrijwilligers. Bekijk de filmpjes
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